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VIRKSOMHETSPLAN / ÅRSPLAN 2025 FOR STEINKJER JFF (planen er dynamisk, 

 og endringer kan forekomme – avlysninger eller tilleggsaktiviteter). 

MÅNED HAGLE RIFLE FISKE ARRANGEMENT KURS HUND DUGNAD 

JANUAR -Oppstart åpne treninger hver 
torsdag kl.17-20 fra 16/1. 

 
 
Noe individuell trening for 
konkurranseskyttere på enkelte 
ukedager på dagtid for de som 
jobber turnus og kveld kl.17-20 
og enkelte lørdag og søndager 
fra kl.11-15. 
 
 
 
 
 
Skyting for pensjonistene onsdag  
8/1 kl. 13.30 og 15/1 kl.13.30   
Niels Arvid ansvarlig. 

 
 
 
 
 
 
 

En åpnings dag på 
riflebanen i siste uka i 
januar, 

Storgjedda starter og holder 
på ut september – Se egen 
informasjon på hjemmeside 
SJFF. 

 
ÅRSMØTE  
Steinkjer JFF 31/1 
kl.18 Vårt Hjem. 
 
 
 
 
 
 

  Driftsutvalget har dugnad på Vibe hver onsdag 
-Bygging av leirduekaster hus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dugnad leirdueutvalget: 
-Skytevakt på alle treninger og drifte anlegget, 
se egen instruks. 
 

MÅNED HAGLE RIFLE FISKE ARRANGEMENT KURS HUND DUGNAD 

FEBRUAR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-Trening torsdager 17-20 
 
-Lørdagstrening 8/2 kl.11-15. 
 

Noe individuell trening for 
konkurranseskyttere på enkelte 
ukedager på dagtid for de som 
jobber turnus og kveld kl.17-20 
og enkelte lørdag og søndager 
fra kl.11-15. 
 
 
Skyting for pensjonistene onsdager  
fra kl. 13.30. Niels Arvid ansvarlig. 
 
Obligatorisk sikkerhets-, skyte- og 
våpenopplæring hagle – 
Jegerprøvekurs. 
 
 
 
Lørdag 22/ 2 JT Stevne 25 skudd. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Obligatorisk sikkerhets- 
skyte-, våpenopplæring Rifle 
- Jegerprøvekurs 
 
 
 
 
 
 

21/2 Foredrag med Cato 
Bekkevold  
Kl.18.00 Brød og Cirkus – 
Steinkjer. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Jegerprøvekurs 
 
 
Lørdag Vibe. 
-Kart, kompass, 
avstandsberegning mm. 

 Driftsutvalget har dugnad på Vibe hver onsdag 
-Bygging av leirduekaster hus. 
 
 
Dugnad leirdueutvalget: 
-Skytevakt på alle treninger og drifte anlegget, 
se egen instruks. 
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MÅNED HAGLE RIFLE FISKE ARRANGEMENT KURS HUND DUGNAD 

MARS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vinterferie  
3/3-7/3. 
Uke10 Flyttet pga. 
VM på ski i 
Trondheim denne 
uka. 

-Trening torsdager 17-20 
 
Lørdagstrening 
1/3 og 22/3. 
kl.11-15. 
 
 

Noe individuell trening for 
konkurranseskyttere på enkelte 
ukedager på dagtid for de som 
jobber turnus og kveld kl.17-20 
og enkelte lørdag og søndager 
fra kl.11-15. 
 
 
 
Skyting for pensjonistene onsdager  
fra kl. 13.30. Niels Arvid ansvarlig. 
 
 
 
 
Lørdag 8/3 JT Stevne 25 skudd. 
 
 
 
 
 
 
 
Obligatorisk skyting hagle og Rifle – 
Jegerprøvekurs. 
Dag / dato ikke bestemt. 
 
 
 
Skyteskole 4 kvelder 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Obligatorisk skyting hagle og 
Rifle – Jegerprøvekurs. 
Dag / dato ikke bestemt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Skyteskole 4 kvelder 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lørdag 1/3 
Isfiskekonkurranse 
Leksdalsvatnet sammen med 
Lysheim grendehus. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
Blodsporprøve 1/3 til og med 
4/12. (Bevegelig prøve) 
 
Fersksporprøver fra 1 mars – 
30 april. (Bevegelig prøve) 

Driftsutvalget har dugnad på Vibe hver onsdag 
-Bygging av leirduekaster hus. 
 
 
 
 
Dugnad leirdueutvalget: 
-Skytevakt på alle treninger og drifte anlegget, 
se egen instruks. 
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MÅNED HAGLE RIFLE FISKE ARRANGEMENT KURS HUND DUGNAD 

APRIL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Påskeferie 13/4-
21/4. 

Sesongåpning tirsdag 1.april 
 
-Trening tirsdager og torsdager 
kl.17-20. 
 
-Konkurranse trening onsdager 
kl.17-20 
 
 
-Skyting for pensjonistene onsdager  
fra kl. 13.30. Niels Arvid ansvarlig. 
 
 
 
 
Lørdagstrening 
5/4 kl.11-15. 
 
 
Lørdag 12/4 JT Stevne 25 skudd. 
 
 
 
Lørdag 26/4 JT Stevne 25 skudd. 
 
Obligatorisk skyting hagle og Rifle – 
Jegerprøvekurs. 
Dag / dato ikke bestemt. 
 

Noe individuell trening for 
konkurranseskyttere på enkelte 
ukedager på dagtid for de som 
jobber turnus og kveld kl.17-20 
og enkelte lørdag og søndager 
fra kl.11-15. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sesongåpning torsdag 03.04 
Ukentlig åpent tirsdag og 
torsdag. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Obligatorisk skyting hagle og 
Rifle – Jegerprøvekurs. 
Dag / dato ikke bestemt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Medlemsmøte 

Jegerprøvekurs  
 

Driftsutvalget har dugnad på Vibe hver onsdag: 
-Montering av leirduekaster-hus på leirduesti. 
-Fylle opp kastere på leirduesti og sporting 
onsdager. 
 
 
Driftsteknisk ansvarlig – Marius, Rudi og Asle: 
-Smøre opp mekaniske ledd på alle kastere. 
-Service alle kastere. 
 
Leirdueutvalget dugnad april kl. 
-Fylle opp med leirduer bunkers bane 1, sporting, og 
leirduesti. 
-Justere kastere på trap 1 og trap 2 (Asle og Frode) 
 
 
Klargjøre leirduesti til åpning innen 1 mai. Toro og 
Niels 
Kjøre ut duer/lager på hver kaster. Sette ut 
batterier. Montering av motorer på kastere. 

 
 
 
Dugnad leirdueutvalget: 
-Skytevakt på alle treninger og drifte anlegget, 
se egen instruks. 
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MÅNED HAGLE RIFLE FISKE ARRANGEMENT KURS HUND DUGNAD 

MAI -Trening tirsdager og torsdager 
kl.17-20. 
 
-Konkurranse trening onsdager 
kl.17-20. 
 
- Skyting for pensjonistene onsdager  
fra kl. 13.30. Niels Arvid ansvarlig. 
 
 
-9/5 Åpen trening kl.17-20 for 
deltakere i stevne lør/søn.  

-10/5 Stevne JT/NT 100 skudd 
-11/5 Stevne JT/NT 100 skudd 
 
 
 
 
Obligatorisk skyting hagle og Rifle – 
Jegerprøvekurs. 
Dag / dato ikke bestemt. 
 
 

Noe individuell trening for 
konkurranseskyttere på enkelte 
ukedager på dagtid for de som 
jobber turnus og kveld kl.17-20 
og enkelte lørdag og søndager 
fra kl.11-15. 
 

Innherred Mesteren 
29.05 
RM Nordisk jaktskyting. 
 
Trening tirsdag, onsdag 
og torsdag kl.17-20. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Obligatorisk skyting hagle og 
Rifle – Jegerprøvekurs. 
Dag / dato ikke bestemt. 

 
 
 
 

Dugnad Steinkjerelva i 
slutten av mai 
 
Gjeddefiskekonkurranse 
Fossem og Reinsvatnet 
lørdag 10.mai. 
Stor hovedpremie!!!! 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Jegerprøvekurs 

 
Utstillingstrening hund på Vibe 

Driftsutvalget har dugnad på Vibe hver onsdag: 
-Montering av leirduekaster-hus på leirduesti. 
-Fylle opp kastere på leirduesti og sporting 
onsdager. 
 

Leirduesti ferdigstilt. 
 
Driftsteknisk ansvarlige: 
-Smøre opp mekaniske ledd på kastere. 
-Service alle kastere. 

 
Leirdueutvalget dugnad – stevne 10 og 11 mai: 
-Innkjøp til stevne og kiosk. 
-Fylle opp med duer. 
-Kiosk drift. 
- Premier. 
 
Dugnad leirdueutvalget: 
-Skytevakt på alle treninger og drifte anlegget, 
se egen instruks. 
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MÅNED HAGLE RIFLE FISKE ARRANGEMENT KURS HUND DUGNAD 

JUNI -Trening tirsdager og torsdager 
kl.17-20. 

 
-Konkurranse trening onsdager 
kl.17-20. 
 
 
 
 
- Skyting for pensjonistene onsdager  
fra kl. 13.30. Niels Arvid ansvarlig. 
 
 

 
 
 
Noe individuell trening for 
konkurranseskyttere på enkelte 
ukedager på dagtid for de som 
jobber turnus og kveld kl.17-20 
og enkelte lørdag og søndager 
fra kl.11-15. 
 
 
 
 
 

Dobbelstevne 
m/Beitstad 

14/6 fra kl.12. 
 
 
18/6 Kveldsstevne 
Skumringselgen 
 
Trening tirsdag, onsdag 
og torsdag kl.17-20. 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
Fiskesommer: 
Fiskekonkurranse med 
Langbambus i Forneselva 
søndag 15/6. 
 
 
 
Fiskesommer: Fluekastekurs 
på Sunnan for barn og unge 
fre 27.juni til og med søndag 
29.juni 
Snåsa fiskefestival. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Hund – sau aversjon 
Blodsporprøve 

Driftsutvalget har dugnad på Vibe hver 
onsdag: 
-Fylle opp kastere på leirduesti og sporting 
onsdager. 
-Rydde vegetasjon i skyte-sektor trap- og 
sporting bane. 
 
 
 
 
Dugnad leirdueutvalget: 
-Skytevakt på alle treninger og drifte anlegget, 
se egen instruks. 
 
 
 
Driftsansvarlige leirduekastere: 
 

1. Sjekke alle motorene på leirduesti.  
2. Børster og bore hull for drenering. 
3. Sjekke kniver, brett og kastarm på alle 

10 kastere. 
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MÅNED HAGLE RIFLE FISKE ARRANGEMENT KURS HUND DUGNAD 

JULI 
 
 
 
 
 

-Trening tirsdager og torsdager 
kl.17-20. 
 
-Konkurranse trening onsdager 
kl.17-20. 
 
 
 
- Skyting for pensjonistene onsdager  
fra kl. 13.30. Niels Arvid ansvarlig. 
 
 
 
Uke 27. 1/7-7/7. Trening NM 
forberedelse. Trening hver dag 
kl.17-20.  
 

 
 
NM JT og leirduesti uke 28. (7-
12/7) Oppdal JFF 
 
 
 
 
 
 
Noe individuell trening for 
konkurranseskyttere på enkelte 
ukedager på dagtid for de som 
jobber turnus og kveld kl.17-20 
og enkelte lørdag og søndager 
fra kl.11-15. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Riflebanen åpner 29/7 
Trening tirsdag, onsdag og 
torsdag kl.17-20 i juli 

 
 
 
 

   
 

 
 

 Hund-sau aversjon 
 
Samla blodsporprøve 
 
 

Fersksporprøve fra 1/7 tom. 
4/12. (Bevegelig prøve). 

Driftsutvalget kan ha dugnad denne måneden: 
-Rydde vegetasjon i skyte-sektor på trap, 
sporting bane og ellers i anlegget. 
-Fylle opp kastere på leirduesti og sporting 
onsdager. 
 
Dugnad leirdueutvalget: 
-Skytevakt på alle treninger og drifte anlegget, 
se egen instruks. 
 
 
 



7 
 
 
 

MÅNED HAGLE RIFLE FISKE ARRANGEMENT KURS HUND DUGNAD 

AUGUST -Trening tirsdager og torsdager 17-
20. 
 
-Konkurranse trening onsdager 17-
20 
 
 
 
- Skyting for pensjonistene onsdager  
fra kl. 13.30. Niels Arvid ansvarlig. 
 
 
NM Nordisk trap Krødderen 
8/8-10/8. 
 
 
 
TRØNDERDUA 
-15/8Offisiell trening kl.17-20 

-16/8 Stevne JT/NT 100 skudd. 
-17/8 Stevne JT/NT 100 skudd. 
 
 
 
 
Noe individuell trening for 
konkurranseskyttere på enkelte 
ukedager på dagtid for de som 
jobber turnus og kveld kl.17-20 
og enkelte lørdag og søndager 
fra kl.11-15. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trening tirsdag og torsdag 
kl.17-20. 
 
Konkurransetrening 
onsdager kl.17-20. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fiskesommer: Laksefiske for 
barn på Riisvaldet. 5.august 
Samarbeid med Rise gård og 
Sportshytta 
 
Fiskesommer: 
Martnasfiske lørdag 
9.august 
 
 
 
 
Fiskefestival på 
Leksdalsvatnet fredag 27 til 
og med søndag 29. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
Hund-sau aversjon 

Driftsutvalget har dugnad på Vibe hver 
onsdag: 
-Fylle opp kastere på leirduesti og sporting 
onsdager. 
 
 
Driftsteknisk ansvarlig: 
-Smøre opp mekaniske ledd på kastere. 
-Service alle kastere. 
 
 
Dugnad leirdueutvalget: 
-Skytevakt på alle treninger og drifte anlegget, 
se egen instruks. 
 
Leirdueutvalget dugnad– stiller på stevner i 
august: 
-Innkjøp til stevne og kiosk. 
-Fylle opp med duer. 
-Kiosk drift. 
- Premier. 
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MÅNED HAGLE RIFLE FISKE ARRANGEMENT KURS HUND DUGNAD 

SEPTEMBER -Trening tirsdager og torsdager 17-
20. 

 
-Konkurranse trening onsdager 17-
20 
 

- Skyting for pensjonistene onsdager  

fra kl. 13.30. Niels Arvid ansvarlig. 

 
 
Klubbmesterskap SJFF 
Stevne 50 skudds + finale 
jegertrap  
 
 
Klubbmesterskap SJFF 
Stevne 50 skudds leirduesti 
 
 
Klubbmesterskap SJFF 
Stevne 50 sporting. 
 
 
 
 
Anlegget stengt fra 25/9-1/10 
pga. elgjakt i området. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lørdagsåpent 
07.09 & 14.09  
 
Trening tirsdag, onsdag 
og torsdag kl.17-20. 
 
Siste ordinære dag. 24.09 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anlegget stengt fra 25/9-
1/10 pga. elgjakt i 
området. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Slutt 
storgjeddekonkurransen 
30.september. 
Gode premier!!! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Medlemsmøte 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hund-sau aversjon 

Driftsutvalget har dugnad på Vibe hver onsdag 
– i jakta kan det bli færre dugnader: 
-Fylle opp kastere på leirduesti og sporting 
onsdager. 
 
 
Dugnad leirdueutvalget: 
-Skytevakt på alle treninger og drifte anlegget, 
se egen instruks. 
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MÅNED HAGLE RIFLE FISKE ARRANGEMENT KURS HUND DUGNAD 

OKTOBER 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Anlegget stengt fra 25/9-1/10 
pga. elgjakt i området. 
 
 
 
-Trening torsdager 17-20 

 
-Konkurranse trening onsdager 17-
20 
 
 

- Skyting for pensjonistene onsdager  

fra kl. 13.30. Niels Arvid ansvarlig. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Anlegget stengt fra 25/9-
1/10 pga. elgjakt i 
området. 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gratis introjakt, elgjakt på 
Ogndalsbrukets grunn 
 
 
 
 
 
Skogsfuglprøve 

Driftsutvalget har dugnad på Vibe hver 
onsdag: 
-Fylle opp kastere på leirduesti og sporting 
onsdager. 
 
 
 
Dugnad leirdueutvalget: 
-Skytevakt på alle treninger og drifte anlegget, 
se egen instruks. 
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MÅNED HAGLE RIFLE FISKE ARRANGEMENT KURS HUND DUGNAD 

NOVEMBER -Trening torsdager 17-20 
 

 
 
- Skyting for pensjonistene onsdager  

fra kl. 13.30. Niels Arvid ansvarlig. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

   
Jegerprøvekurs 

 Driftsutvalget har dugnad på Vibe hver 
onsdag: 
-Fylle opp kastere på leirduesti og sporting 
onsdager. 

 
Dugnad leirdueutvalget: 
-Skytevakt på alle treninger og drifte anlegget, 
se egen instruks. 
 
 
Driftsteknisk ansvarlig: 
-Smøre opp mekaniske ledd på kastere. 
-Service alle kastere. 

 
Leirdueutvalget dugnad lørdag 1/11 kl.11 
Klargjøring for vinter: 
-Dekke til alle kastere på leirduestien, ta inn 
alle batterier og kortautomater. 
-Fylle opp med duer på sporting og trap. 
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MÅNED HAGLE RIFLE FISKE ARRANGEMENT KURS HUND DUGNAD 

DESEMBER -Trening torsdager 17-20 

 
 
 
- Skyting for pensjonistene onsdager  

fra kl. 13.30. Niels Arvid ansvarlig. 

 
 
 
 
 
 
NISSE SKYTING 

     Driftsutvalget har dugnad på Vibe hver 
onsdag: 
-Fylle opp kastere på leirduesti og sporting 
onsdager. 

 
 
Dugnad leirdueutvalget: 
-Skytevakt på alle treninger og drifte anlegget, 
se egen instruks. 
-Varetelling skudd og duer. (Frode) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


