
TEMASAMLING

Barn og ungdom



Hvorfor er BU-arbeidet (sååå)viktig?

Fremtidens jegere og fiskere

Vi sikrer rekruttering og engasjement. Naturforståelse bygges 

tidlig.

Rogalands prioriteringer

Stabilt ungdomsarbeid tross nedgang andre steder. Hva gjør vi 

riktig?



Fylkeslag Ant under 26 år 01.03.2024 Ant under 26 år 01.03.2025 Ant diff %vis endring

AKERSHUS 1405 1395 -10 -0,71 %

AUST-AGDER 520 496 -24 -4,62 %

BUSKERUD 658 571 -87 -13,22 %

Direktemedlemmer 23 3 -20 -86,96 %

FINNMARK 373 333 -40 -10,72 %

HEDMARK 1605 1467 -138 -8,60 %

HORDALAND 1005 933 -72 -7,16 %

MØRE OG ROMSDAL 708 641 -67 -9,46 %

NORDLAND 1189 1145 -44 -3,70 %

NORD-TRØNDELAG 880 834 -46 -5,23 %

OPPLAND 972 903 -69 -7,10 %

OSLO 483 518 35 7,25 %

ROGALAND 1424 1398 -26 -1,83 %

SOGN OG FJORDANE 649 583 -66 -10,17 %

SØR-TRØNDELAG 1410 1143 -267 -18,94 %

TELEMARK 815 691 -124 -15,21 %

TROMS 690 704 14 2,03 %

VEST-AGDER 426 406 -20 -4,69 %

VESTFOLD 542 525 -17 -3,14 %

ØSTFOLD 727 703 -24 -3,30 %

16504 15392 -1112 -6,74 %



Hva gjør vi riktig i Rogaland?

1 Praktisk læring

Fiske, jakt og leirer gir 

ferdigheter og 

naturforståelse.

2 Samarbeid

Sterkt samarbeid mellom 

lokalforeningene gir bedre 

tilbud.

3 Lav terskel

Inkluderende miljø for alle, uansett bakgrunn eller erfaring.



Hovepunkter fra utredningen

• Fallende medlemsutvikling – 6000 færre barne- og 
ungdomsmedlemmer siden 2009.

• Ujevnt aktivitetstilbud – Mange lokalforeninger 
mangler tilbud for barn og unge.

• Mangel på informasjon – Hovedhindring for 
deltakelse, ikke pris eller utstyr. Behov for mer støtte –

• Lokalforeninger etterlyser veiledning, maler og 
tilskuddshjelp.

• Veien videre – Styrking av lokale aktiviteter, bedre 
organisering og mulig ungdomsstyre.



Refleksjoner ved Jesper Maj Larsen

• Planlegging av aktiviteter i lokallagene:
Hvordan lage en enkel og effektiv årsplan?

• Hva bør aktiviteter inneholde?
Tips til innhold og gjennomføring som sikrer deltakelse 
og engasjement.

• Hvordan søke støtte til aktiviteter?
Enkle grep for vellykkede søknader og bruk av 
tilgjengelige støtteordninger.

• Gjennomføring av støttebaserte aktiviteter
Slik sikrer dere god organisering, deltakelse og 
resultater.



Planlegging av aktiviteter
preencoded.png

Årshjul

Lag en enkel årsplan for BU-arbeidet.

Aktiviteter

Minst fem aktiviteter i året. Hva bør de inneholde?

Tilskudd

Enkle grep for økonomisk støtte, som Fiskesommer.
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Faste frister og tilskudd (NJFF) – 
søknadsfrister, rapportering, 
årsmøter

Egne faste arrangementer og 
aktiviteter – Fiskesommer, 
jakt- og fiskeskoler, introjakt, 
ungdomsleir

Fordel ansvar – hvem har ansvar for 
hva?
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Aktiviteter

Minst fem aktiviteter i året. Hva bør de inneholde?

En jakt- eller fiskeopplevelse for ungdom 

En sosial aktivitetsdag for å skape fellesskap

En ferdighetbasert aktivitet

En aktivitet koblet til mat og høsting

En camp-aktivitet (gjerne en dagscamp!)



Tilskudd

Enkle grep for økonomisk støtte, som Fiskesommer.

Grunnstøtte og aktivitetstilskudd

(må søkes årlig, ofte frist i august).

Jakt- og fiskeskoler

Skap et miljø der alle føler seg 

velkomne.

Frifond-midler

Bruk deres kompetanse og ressurser.



Tilskudd

Enkle grep for økonomisk støtte, som Fiskesommer.

ROGALAND

Antall gjennomførte aktiviteter som det er 
søkt om støtte til via sentrale 
tilskuddsordninger i 2024.

Frifond 2023-2024 Familie 2024 Fiskesommer 2024 Introjakt 2024 Innvandrer 2024 Urbant friluftsliv 
2024

Jentemidler 2024 Jakt- og fiskeskole 
2024

Jaktskytterskole 
2024

Regionleir 2024 Ungdomsleder 2024 TOTALT

Bjerkreim Jff 6 -   1 1 -   -   -   -   -   -   -   8 

Eigersund Jff -   2 -   -   -   -   -   10 -   -   -   12 

Forsand JFF 14 -   1 1 -   -   -   -   -   -   -   16 

Haugesund og Omegn JFF -   3 -   8 -   2 -   -   -   -   -   13 

Jæren Jfl 30 1 2 6 -   -   -   20 20 -   -   79 

Karmøy Jf & Naturv. F 28 -   3 8 -   -   -   10 10 -   -   59 

Lund Jeger og Fiskerforening -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

Sauda Jff 13 1 1 -   1 -   5 8 -   -   -   29 

Sokndal Jff -   3 1 1 -   -   -   -   -   -   -   5 

Stavanger og Rogaland Jff 29 5 1 12 10 15 10 -   -   -   -   82 

Strand og Hjelmeland JFF -   -   -   -   -   -   3 -   -   -   -   3 

Suldal Jakt og Fiskelag 1 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   1 

Tysvær Jeger og Fiskerforening -   3 8 9 -   -   3 20 -   -   -   43 

Vindafjord Jakt- og Fiskelag -   15 1 3 2 -   7 41 10 -   -   79 

NJFF Rogaland -   -   -   -   -   -   -   -   -   7 -   7 

121 33 19 49 13 17 28 109 40 7 -   436 



Mat som nøkkel til engasjement –

Refleksjoner med Anine Gutubakken Byles

Lavterskel

Bruk bål og grilling for gode opplevelser.

Kombiner

Jakt og fiske gir råvarer til matlaging.

Samarbeid

Lokale matprodusenter og kokker kan 

bidra.



Grep for rekruttering og inkludering

Lavterskeltilbud

Fiskesommer og familieaktiviteter.

Senk terskelen

Skap et miljø der alle føler seg 

velkomne.



NJFF Rogalands 

friluftsveiledere

1 Hvem

2 Hva

3 Hvorfor



Tid for gule lapper!



BU-konferanse 2025

23.-25. mai Thon Hotel Oslo Airport



Oppsummering og neste steg



Takk for deltakelsen!
NJFF Rogaland støtter dere videre - oppfølging, ressurser og nettverk. 
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